Warsztaty

Witaj w moim
swiecie - warsztat
dla matek i corek

DIa KOQO0: Matki z cérkami w wieku od 10 do 99 lat
Kiedy: 11042025, godz 16.30-19.30

Gdzie: Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 24,
al. Rzeczypospolitej 14, 02-972 Warszawa

PODCZAS WARSZTATOW DOWIESZ SIE:

e jak wzmacnia¢ wiez pomiedzy Y
matka a corka poprzez budowanie
wzajemnego zrozumienia i
akceptacii

e w jaki sposdb pogtebi¢ empatie

e jak poprawi¢ umiejetnosci
wyrazania wlasnych uczuc¢ i
potrzeb

ZAPISY ONLINE POPRZEZ
ANKIETE FORMS POD LINKIEM:

HTTPS://FORMS.OFFICE.COM/E/
27NE3MMZAR?ORIGIN-LPRLINK

Liczba miejsc ograniczona!

WARSZAWSKI TYDZIEN ZDROWIA PSYCHICZNEGO

4-12 KWIETNIA




