
Podczas spotkania dowiesz się:
Jak ekrany wpływają na uczenie się i pamięć dziecka.
Co umyka w świecie cyfrowym, a jest kluczowe
dla efektywnej nauki.
Jakim cyfrowym rodzicem jesteś?
Jak zadbać o zdrowe nawyki technologiczne w
rodzinie.
Jak stworzyć domowe zasady ekranowe, które
działają.

Zapisy online poprzez
ankietę forms pod linkiem:

https://forms.office.com/e/zn
BYQYguqW?origin=lprLink

Liczba miejsc ograniczona!

WARSZTAT
HIGIENA CYFROWA WSPIERA
UCZENIE SIĘ. 
ZASADY HIGIENY CYFROWEJ W DOMU. 

Dla kogo? Rodzice dzieci w wieku szkolnym 
Kiedy? 12.04.2025 r. (sobota) godz. 10:00-13:00
Gdzie? Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 24
w Warszawie 
Prowadzące: psycholożki Ewa Stasiuk i Maja
Krajewska
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