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Poradnia
R C NN NO- PO ICINa nr 24

WARSZTAT

DIALOG ZAMIAST ZAKAZOW

JAK ROZMAWIAC Z DZIECKIEM O NADUZYWANIU
ELEKTRONIKI W DUCHU DIALOGU MOTYWUJACEGO.

Dla kogo? Rodzice dzieci w wieku 10-15 lat

Kiedy? 8.04.2025 r. (wtorek) godz.17:00-20:00
Gdzie? Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 24
w Warszawie

Prowadzace: psycholozki Ewelina Cyrta i Maja
Krajewska

Podczas spotkania dowiesz sie:

e dlaczego dzieci naduzywaja elektroniki i jak wptywa to naich
rozwoj,

e nauczysz sie budowa¢ motywacje dziecka do zmiany, zamiast
wymuszac jg zakazami,

e odkryjesz, jak zadawac pytania, ktore otwierajg rozmowe, zamiast
ja zamykac,

e znajdziesz rownowage miedzy kontrolg a samodzielnoscia dziecka,

e dowiesz sig, jak wzmachnia¢ wiezi rodzinne bez ekranow.

Zapisy online poprzez ankiete
forms pod linkiem:
https://forms.office.com/e/auAU
X3sGF2?origin=lprLink
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