
DIALOG ZAMIAST ZAKAZÓW 
JAK ROZMAWIAĆ Z DZIECKIEM O NADUŻYWANIU
ELEKTRONIKI W DUCHU DIALOGU MOTYWUJĄCEGO.

WARSZTAT

Dla kogo? Rodzice dzieci w wieku 10-15 lat 
Kiedy? 8.04.2025 r. (wtorek)  godz. 17:00-20:00
Gdzie? Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 24
w Warszawie 
Prowadzące: psycholożki Ewelina Cyrta i Maja
Krajewska

Podczas spotkania dowiesz się:
dlaczego dzieci nadużywają elektroniki i jak wpływa to na ich
rozwój,
nauczysz się budować motywację dziecka do zmiany, zamiast
wymuszać ją zakazami,
odkryjesz, jak zadawać pytania, które otwierają rozmowę, zamiast
ją zamykać,
znajdziesz równowagę między kontrolą a samodzielnością dziecka,
dowiesz się, jak wzmacniać więzi rodzinne bez ekranów.

Zapisy online poprzez ankietę
forms pod linkiem:

https://forms.office.com/e/auAU
X3sGF2?origin=lprLink 

Liczba miejsc ograniczona!


